
ความหลากหลายและการใชประโยชนของเห็ดราในอุทยานแหงชาติแมปง 

Diversity and Utilization of Mushrooms in Mae Ping National Park 

บารมี สกลรักษ
1
 กิตติมา ดวงแค

1 
จันจิรา อายะวงศ

1 
วินันทดา หิมะมาน

1 
และกฤษณา พงษพานิช

1
 

Baramee Sakolrak
1
, Kittima Duengkae

1
, Chanjira Ayawong

1
, Winanda Himaman

1 
and 

Krisna Pongpanich
1
 

 บทคัดยอ  

อุทยานแหงชาติแมปงเปนอุทยานแหงชาติท่ีอยูภาคเหนือของประเทศไทย สังคมพืชท่ีพบมีหลาย

สังคม เชน ปาดิบแลง ปาดิบชื้น ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง การศึกษาความหลากชนิดของเห็ดในครั้งนี้ เปน

การสํารวจชนิดของเห็ดท่ีพบอยูในแปลงศึกษาสังคมพืชถาวรจํานวน 5 แปลง ในปาเบญจพรรณ และ ปาเต็งรัง 

โดยแปลงศึกษาสังคมพืชถาวรแตละแปลงมีพ้ืนท่ีขนาด 10,000 ตารางเมตร (1 เฮกตาร) การสํารวจครั้งนี้

ดําเนินการอยูในชวงฤดูฝน (ระหวางเดือนมิถุนายน – สิงหาคม พ.ศ. 2553)  

ผลการศึกษาพบเห็ดจํานวนรวม 155 ชนิด สามารถจําแนกไดจํานวน 139 ชนิด ซ่ึงจัดอยูใน 52 สกุล 

25 วงศ 8 อันดับ 2 ชั้นยอย และ 1 ชั้น สําหรับเห็ดท่ีสํารวจพบท้ังหมดสามารถแบงตามบทบาทและหนาท่ีใน

ระบบนิเวศออกเปน 5 กลุม คือ เห็ดผูยอยสลายอินทรียสาร 69 ชนิด เห็ดเอคโตไมคอรไรซา 60 ชนิด เห็ดท่ีมี

ความสัมพันธกับปลวกหรือเห็ดโคน 5 ชนิด เห็ดท่ีเปนสาเหตุของโรคพืช 3 ชนิด และเห็ดท่ียังไมทราบบทบาท

และหนาท่ี 10 ชนิด ในบรรดาเห็ดท้ังหมดท่ีสํารวจพบสามารถรับประทานไดหรือเปนเห็ดสมุนไพรอยางนอย 

40 ชนิด  

ผลจากการศึกษาครั้งนี้สามารถนํามารวบรวมและจัดทําเปนรูปเลมคูมือการศึกษาเห็ดเบื้องตนในพ้ืนท่ี

อุทยานแหงชาติแมปงและเก็บรวบรวมเปนฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศตอไปได  

คําหลัก: ความหลากชนิด เห็ด อุทยานแหงชาติแมปง  

Abstract  

Mae Ping National Park is located in northern Thailand and composes of many kinds 

of forest, such as evergreen forests and deciduous forests. The study of diversity of 

mushrooms was carried out by surveying in 5 permanent plots in mixed deciduous and 

Dipterocarp deciduous forests. Each permanent plot area was 10,000 square meters (1 ha). 

The survey was done once a month during rainy season 2010 (June 2010 to August 2010.)  

Results of the survey revealed 155 mushroom species in total, which 139 species 

could be identified. The identified mushrooms were classified to 52 genera, 25 families,  

8 orders, 2 subclasses and 1 class. All of them were divided into 5 groups according 

to their roles and functions in the forest ecosystem, namely, saprophytic mushrooms 69 

species, ectomycorrhizal mushrooms 60 species, termite mushrooms 5 species, plant 



parasitic mushrooms 3 species and unknown roles and function 10 species. There were at 

least 40 species can be classified on edible or medicinal mushrooms.  

Results of the study are useful for preparing the field guide to mushrooms of Mae 

Ping National Park and collecting into biodiversity database of Department of National Parks, 

Wildlife and Plant Conservation.  
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